Taille

(en métres)

Tableau IMC de CalculerSonIMC.fr - Portail sur la nutrition et la corpulence

Rappel concernant l'interprétation de I'IMC selon les données de |I' Organisation Mondiale de la Santé : un IMC strictement inférieur a 18,5 équivaut a une insuffisance pondérale. Entre 18,5 et 24,99 alors la corpulence est normale. Quand le résultat est au moins égal a 25, il y a surpoids. Au dela de 30 il y a obésité.
(les couleurs permettent de vous aiguiller dans le tableau : plus la couleur est foncée, et plus votre surpoids est prononcé) .
Calculez régulierement votre IMC a I'aide de ce tableau ou bien directement a l'aide de notre outil en ligne. Pour cela visitez www.calculersonimc.fr, le site de référence en matiere de calcul de I''MC.

2,00 15,0 | 153 | 155 | 158 | 160 | 163 | 165 | 168 | 170 | 173 | 175 | 17,8 | 180 | 183 | 185 | 188 | 19,0 | 19,3 | 19,5 | 19,8 | 20,0 [ 20,3 | 20,5 | 20,8 | 21,0 | 21,3 | 21,5 | 21,8 | 22,0 | 223 | 22,5 | 22,8 | 23,0 | 23,3 | 23,5 | 23,8 [ 240 | 243 | 245 | 24,8 | 250 | 253 | 255 | 258 | 26,0 | 26,3 | 26,5 | 26,8 | 27,0 | 273 | 27,5 [ 27,8 | 28,0 | 28,3 | 28,5 | 28,8 [ 29,0 | 29,3 | 29,5 | 29,8 | 30,0 [ 30,3 | 30,5 | 30,8 | 31,0 | 31,3 [ 31,5 | 31,8 | 320 | 32,3 | 32,5 [ 328 | 33,0 | 333 | 33,5 | 33,8|
1,99 152 | 154 | 157 | 159 | 162 | 164 | 16,7 | 169 | 172 | 17,4 | 17,7 [ 179 | 182 | 18,4 | 18,7 | 189 | 19,2 | 19,4 | 19,7 | 199 | 20,2 [ 20,5 | 20,7 | 21,0 | 21,2 | 21,5 [ 21,7 | 22,0 | 22,2 | 22,5 | 22,7 | 23,0 | 23,2 | 23,5 | 23,7 | 24,0 [ 242 | 24,5 | 24,7 | 250 | 253 [ 25,5 | 25,8 | 26,0 | 26,3 | 26,5 | 26,8 | 27,0 | 27,3 | 275 | 27,8 | 28,0 | 283 | 28,5 | 288 | 29,0 ( 29,3 | 29,5 | 29,8 | 30,0 | 30,3 [ 306 | 30,8 | 31,1 | 31,3 | 316 | 31,8 | 32,1 | 323 | 326 | 32,8 [ 331 | 333 | 336 | 338 | 341
1,98 153 | 15,6 | 158 | 161 | 163 | 166 | 168 | 171 | 173 | 176 | 179 | 181 | 184 | 186 | 189 | 19,1 | 194 | 196 | 199 | 20,2 | 20,4 | 20,7 | 20,9 | 21,2 | 21,4 | 21,7 | 21,9 | 22,2 | 22,4 | 22,7 | 23,0 | 23,2 | 23,5 | 23,7 | 24,0 | 24,2 | 24,5 | 24,7 | 250 | 253 | 25,5 | 25,8 | 26,0 | 26,3 | 26,5 | 26,8 | 27,0 | 27,3 | 275 | 27,8 | 28,1 | 283 | 286 | 288 | 29,1 | 293 | 29,6 | 29,8 | 30,1 | 30,4 | 30,6 [ 30,9 | 31,1 | 31,4 | 316 | 319 | 32,1 | 324 | 326 | 329 | 332 | 334 33,9
1,97 15,5 | 15,7 | 160 | 16,2 | 16,5 | 16,7 | 170 | 173 | 175 | 178 | 180 | 183 | 186 | 188 | 19,1 | 193 [ 19,6 | 198 | 20,1 | 204 | 20,6 [ 20,9 | 21,1 | 21,4 | 21,6 | 21,9 | 22,2 | 22,4 | 22,7 | 229 | 23,2 | 23,4 | 23,7 | 24,0 | 24,2 | 24,5 | 24,7 | 250 | 253 | 25,5 | 25,8 | 26,0 | 26,3 | 26,5 | 26,8 | 27,1 | 27,3 | 276 | 27,8 | 28,1 | 283 | 28,6 | 289 | 29,1 | 29,4 [ 296 | 29,9 | 30,1 | 30,4 | 30,7 | 30,9 | 31,2 | 31,4 | 31,7 | 32,0 | 32,2 | 32,5 | 32,7 | 33,0 | 33,2
1,96 156 | 159 | 16,1 | 164 | 16,7 | 169 | 172 | 17,4 | 17,7 | 180 | 182 | 185 | 18,7 | 19,0 | 19,3 | 19,5 [ 19,8 | 20,0 | 20,3 | 206 | 20,8 | 21,1 | 21,3 | 21,6 | 21,9 | 22,1 | 22,4 | 22,6 | 229 | 23,2 | 23,4 | 23,7 | 239 | 24,2 | 24,5 | 24,7 | 25,0 | 252 | 255 | 25,8 | 26,0 | 26,3 | 26,6 | 26,8 | 27,1 | 27,3 | 27,6 | 279 | 28,1 | 284 | 28,6 | 28,9 | 29,2 | 29,4 | 29,7 | 29,9 [ 30,2 | 30,5 | 30,7 | 31,0 | 31,2 [ 31,5 | 31,8 | 320 | 323 | 32,5 [ 328 | 33,1 | 333
1,95 158 | 16,0 | 163 | 166 | 168 | 17,1 | 174 | 176 | 179 | 181 | 184 | 18,7 | 189 | 19,2 | 19,5 | 19,7 [ 20,0 | 20,2 | 20,5 | 20,8 | 21,0 [ 21,3 | 21,6 | 21,8 | 22,1 | 22,4 | 22,6 | 22,9 | 23,1 | 234 | 23,7 | 23,9 | 242 | 245 | 24,7 | 25,0 [ 252 | 25,5 | 258 | 26,0 | 26,3 | 26,6 | 26,8 | 27,1 | 27,4 | 27,6 | 27,9 | 28,1 | 28,4 | 28,7 | 28,9 [ 29,2 | 29,5 | 29,7 | 30,0 | 30,2 [ 30,5 | 30,8 | 31,0 | 31,3 | 316 | 31,8 [ 32,1 | 323 | 326 | 329 | 331 | 334
1,94 159 | 162 | 165 | 16,7 | 170 | 173 | 175 | 178 | 181 | 183 | 186 | 189 | 19,1 | 194 | 19,7 | 19,9 [ 20,2 | 20,5 | 20,7 | 21,0 | 21,3 [ 21,5 | 21,8 | 22,1 | 223 | 22,6 | 22,9 | 23,1 | 23,4 | 236 | 23,9 | 242 | 244 | 24,7 | 250 | 252 [ 255 | 258 | 26,0 | 26,3 | 26,6 | 26,8 | 27,1 | 27,4 | 27,6 | 27,9 | 28,2 | 28,4 | 28,7 | 29,0 | 29,2 [ 29,5 | 29,8 | 30,0 | 30,3 | 30,6 | 30,8 | 31,1 | 31,4 | 316 | 31,9 | 32,2 | 32,4 | 32,7 | 329 | 33,2
1,93 16,1 | 164 | 166 | 169 | 17,2 | 175 | 17,7 | 180 | 183 | 185 | 188 | 19,1 | 19,3 | 196 | 199 | 20,1 | 20,4 | 20,7 | 20,9 | 21,2 | 21,5 | 21,7 | 22,0 | 22,3 | 226 | 22,8 | 23,1 | 23,4 | 23,6 | 239 | 24,2 | 24,4 | 24,7 | 250 | 252 | 25,5 | 25,8 | 26,0 | 26,3 | 26,6 | 26,8 | 27,1 | 27,4 | 27,7 | 27,9 | 28,2 | 28,5 | 28,7 | 29,0 | 29,3 [ 29,5 | 29,8 | 30,1 | 30,3 | 30,6 | 30,9 | 31,1 | 31,4 | 31,7 | 31,9 | 32,2 | 325 | 328 | 330 | 333
1,92 163 | 165 | 168 | 171 | 174 | 176 | 179 | 182 | 184 | 187 | 19,0 [ 193 | 19,5 | 198 | 20,1 | 20,3 [ 20,6 | 20,9 | 21,2 | 21,4 | 21,7 | 22,0 | 22,2 | 22,5 | 22,8 | 23,1 | 233 | 23,6 | 239 | 241 | 24,4 | 24,7 | 250 | 252 | 25,5 [ 25,8 | 26,0 | 26,3 | 26,6 | 26,9 | 27,1 | 27,4 | 27,7 | 279 | 28,2 | 28,5 | 28,8 | 29,0 | 29,3 | 29,6 | 29,8 [ 30,1 | 30,4 | 30,7 | 30,9 | 31,2 [ 31,5 | 31,7 | 320 | 323 | 326 | 32,8 | 331 | 334
1,91 16,4 | 16,7 | 170 | 173 | 175 | 178 | 181 | 184 | 186 | 189 | 19,2 | 19,5 | 19,7 | 20,0 | 20,3 | 20,6 | 20,8 | 21,1 | 21,4 | 21,7 | 21,9 | 22,2 | 22,5 | 22,8 | 23,0 | 23,3 | 23,6 | 238 | 24,1 | 244 | 24,7 | 249 | 252 | 255 | 258 | 26,0 | 26,3 | 26,6 | 26,9 | 27,1 | 27,4 | 27,7 | 280 | 28,2 | 28,5 | 288 | 29,1 | 29,3 | 296 | 29,9 | 30,2 | 30,4 | 30,7 | 31,0 | 31,2 | 31,5 | 31,8 | 32,1 | 323 | 326 | 329 | 332
1,90 16,6 | 169 | 172 | 175 | 17,7 | 180 | 183 | 186 | 188 | 19,1 | 19,4 [ 19,7 | 199 | 20,2 | 20,5 | 20,8 [ 21,1 | 21,3 | 21,6 | 21,9 | 22,2 | 22,4 | 22,7 | 230 | 233 | 23,5 | 23,8 | 24,1 | 24,4 | 24,7 | 24,9 | 252 | 2555 | 258 | 26,0 | 26,3 | 26,6 | 26,9 | 27,1 | 27,4 | 27,7 | 28,0 | 28,3 | 285 | 288 | 29,1 [ 29,4 | 29,6 | 29,9 | 30,2 | 30,5 [ 30,7 | 31,0 | 31,3 | 31,6 | 31,9 | 32,1 | 324 | 32,7 | 330 | 33,2
1,89 168 | 17,1 | 174 | 176 | 179 | 182 | 185 | 188 | 190 | 19,3 | 196 [ 199 | 20,2 | 20,4 | 20,7 | 21,0 | 21,3 | 21,6 | 21,8 | 22,1 | 22,4 | 22,7 | 23,0 | 23,2 | 235 | 23,8 | 24,1 | 24,4 | 246 | 249 | 252 | 25,5 | 258 | 26,0 | 26,3 | 26,6 | 26,9 | 27,2 | 27,4 | 27,7 | 28,0 | 28,3 | 286 | 288 | 29,1 | 29,4 | 29,7 | 30,0 | 30,2 | 30,5 [ 30,8 [ 31,1 | 31,4 | 316 | 31,9 | 32,2 | 325 | 328 | 33,0 | 333
1,88 17,0 (173|175 | 178 | 181 | 184 | 18,7 | 190 | 19,2 | 19,5 | 19,8 [ 20,1 | 20,4 | 20,7 | 20,9 | 21,2 | 21,5 | 21,8 | 22,1 | 22,4 | 22,6 | 22,9 | 232 | 235 | 23,8 | 24,0 | 243 | 24,6 | 249 | 252 | 255 | 257 | 26,0 | 26,3 | 26,6 | 26,9 | 27,2 | 27,4 | 27,7 | 28,0 | 283 | 28,6 | 289 | 29,1 | 29,4 | 29,7 | 30,0 | 30,3 | 30,6 | 30,8 | 31,1 | 31,4 | 31,7 | 320 | 323 | 325 | 328 | 33,1 | 334
1,87 17,2 | 17,4 | 17,7 | 180 | 183 | 186 | 189 | 19,2 | 194 | 19,7 | 20,0 [ 20,3 | 20,6 | 20,9 | 21,2 | 21,4 | 21,7 | 22,0 | 223 | 22,6 | 22,9 | 23,2 | 23,4 | 23,7 | 240 | 243 | 246 | 249 | 252 | 255 | 257 | 26,0 | 26,3 | 26,6 | 26,9 | 27,2 | 27,5 | 27,7 | 28,0 | 283 | 28,6 | 28,9 | 29,2 | 29,5 | 29,7 | 30,0 [ 30,3 | 30,6 | 30,9 | 31,2 | 31,5 [ 31,7 | 320 | 323 | 326 | 329 [ 332
1,86 173 (17,6 | 179 | 182 | 185 | 188 | 19,1 | 194 | 19,7 | 199 | 20,2 [ 20,5 | 20,8 | 21,1 | 21,4 | 21,7 | 22,0 | 22,3 | 22,5 | 22,8 | 23,1 | 23,4 | 23,7 | 240 | 243 | 246 | 249 | 251 | 254 | 25,7 | 26,0 [ 26,3 | 26,6 | 26,9 | 27,2 | 27,5 [ 27,7 | 28,0 | 28,3 | 286 | 28,9 [ 29,2 | 29,5 | 29,8 | 30,1 | 30,4 [ 30,6 | 30,9 | 31,2 | 31,5 | 31,8 [ 32,1 | 32,4 | 32,7 | 33,0 | 33,2
1,85 175 (178 | 18,1 | 184 | 187 | 19,0 [ 193 | 196 | 199 | 20,2 | 20,5 [ 20,7 | 21,0 | 21,3 | 21,6 | 21,9 | 22,2 | 22,5 | 22,8 | 23,1 | 23,4 | 23,7 | 240 | 243 | 245 | 24,8 | 251 | 254 | 25,7 | 26,0 | 26,3 | 26,6 | 269 | 27,2 | 27,5 | 27,8 | 28,0 | 28,3 | 286 | 289 | 29,2 [ 29,5 | 29,8 | 30,1 | 30,4 | 30,7 | 31,0 | 31,3 | 316 | 31,8 | 32,1 | 32,4 | 32,7 | 330 | 333 | 33,6
1,84 17,7 | 180 | 183 | 186 | 189 | 19,2 [ 195 | 198 | 20,1 | 20,4 | 20,7 [ 21,0 | 21,3 | 21,6 | 21,9 | 22,2 | 22,4 | 22,7 | 23,0 | 233 | 23,6 | 23,9 | 242 | 245 | 248 | 251 | 25,4 | 25,7 | 26,0 | 26,3 | 26,6 | 26,9 | 27,2 | 275 | 27,8 | 28,1 | 28,4 | 28,7 | 289 | 29,2 | 29,5 [ 29,8 | 30,1 | 30,4 | 30,7 | 31,0 [ 31,3 | 31,6 | 31,9 | 322 | 32,5 [ 32,8 | 33,1 | 334 | 33,7 | 340
1,83 17,9 | 182 | 185 | 188 | 19,1 | 19,4 | 19,7 | 20,0 | 20,3 | 20,6 | 20,9 | 21,2 | 21,5 | 21,8 | 22,1 | 22,4 | 22,7 | 23,0 | 23,3 | 23,6 | 23,9 | 242 | 245 | 248 | 251 | 254 | 25,7 | 26,0 | 26,3 | 26,6 | 26,9 | 272 | 275 | 27,8 | 28,1 | 28,4 | 28,7 | 29,0 | 29,3 | 29,6 [ 29,9 | 30,2 | 30,5 | 30,8 | 31,1 | 31,4 | 31,7 | 32,0 | 322 | 32,5 | 32,8 | 33,1 | 334 | 33,7 | 340
1,82 18,1 | 18,4 | 18,7 | 190 | 19,3 | 196 [ 199 | 20,2 | 20,5 | 20,8 | 21,1 | 21,4 | 21,7 | 22,0 | 22,3 | 22,6 | 22,9 | 232 | 235 | 23,8 | 24,2 | 2455 | 248 | 251 | 254 | 257 | 26,0 | 26,3 | 26,6 | 26,9 | 27,2 | 27,5 | 27,8 | 28,1 | 28,4 | 28,7 | 29,0 | 29,3 | 29,6 | 29,9 | 30,2 [ 30,5 | 30,8 | 31,1 | 31,4 | 31,7 | 32,0 | 323 | 326 | 329 | 33,2 [ 3355 | 338 | 341
1,81 183 [ 18,6 | 189 | 19,2 | 19,5 | 19,8 [ 20,1 | 20,5 | 20,8 | 21,1 | 21,4 | 21,7 | 22,0 | 223 | 22,6 | 22,9 | 23,2 | 235 | 23,8 | 24,1 | 24,4 | 24,7 | 250 | 253 | 256 | 259 | 26,3 | 26,6 | 26,9 | 27,2 | 27,5 | 27,8 | 28,1 | 28,4 | 28,7 | 29,0 | 29,3 | 29,6 | 29,9 | 30,2 | 30,5 [ 30,8 | 31,1 | 31,4 | 31,7 | 32,1 | 32,4 | 32,7 | 33,0 | 333 | 336 | 339
1,80 18,5 | 188 | 19,1 | 194 | 198 | 20,1 | 20,4 | 20,7 [ 21,0 | 21,3 | 21,6 | 21,9 | 22,2 | 22,5 | 22,8 | 23,1 | 23,5 | 23,8 | 24,1 | 24,4 | 24,7 | 250 | 253 | 25,6 | 259 | 26,2 | 26,5 | 26,9 | 27,2 | 27,5 | 27,8 | 281 | 28,4 | 28,7 | 29,0 | 29,3 | 29,6 [ 29,9 | 30,2 | 30,6 | 30,9 | 31,2 | 31,5 [ 31,8 | 32,1 | 324 | 32,7 | 33,0 [ 333 | 33,6 | 340
1,79 18,7 | 19,0 | 19,4 | 19,7 | 20,0 | 20,3 | 20,6 | 20,9 | 21,2 | 21,5 | 21,8 | 22,2 | 22,5 | 22,8 | 23,1 | 23,4 | 23,7 | 24,0 [ 243 | 24,7 | 250 | 253 | 25,6 [ 259 | 26,2 | 26,5 | 26,8 | 27,2 | 27,5 | 27,8 | 28,1 | 284 | 28,7 [ 29,0 | 29,3 | 29,6 | 30,0 | 30,3 [ 30,6 [ 30,9 | 31,2 | 31,5 | 31,8 | 32,1 | 325 | 32,8 | 33,1 | 33,4 | 33,7 | 340
1,78 189 | 19,3 [ 196 [ 19,9 | 20,2 | 20,5 | 20,8 | 21,1 | 21,5 | 21,8 | 22,1 | 22,4 | 22,7 | 23,0 | 23,4 | 23,7 | 24,0 | 243 | 246 | 249 | 252 | 256 | 259 | 26,2 | 26,5 | 26,8 | 27,1 | 27,5 | 27,8 | 28,1 | 28,4 | 28,7 | 29,0 | 29,4 | 29,7 | 30,0 | 30,3 [ 30,6 [ 30,9 | 31,2 | 316 | 31,9 | 32,2 | 325 | 32,8 | 33,1 | 33,5 | 33,8 | 341
1,77 19,2 | 19,5 | 19,8 [ 20,1 | 20,4 | 20,7 | 21,1 | 21,4 | 21,7 | 22,0 | 223 | 22,7 | 23,0 | 233 | 236 | 239 | 243 | 246 | 249 | 252 | 255 | 259 | 26,2 | 26,5 | 26,8 | 27,1 | 275 [ 27,8 | 28,1 | 28,4 | 28,7 | 29,0 [ 29,4 | 29,7 | 30,0 | 30,3 | 30,6 [ 31,0 | 31,3 | 31,6 | 31,9 | 32,2 [ 326 | 329 | 332 | 335 | 33,8
1,76 19,4 | 19,7 | 20,0 | 20,3 | 20,7 | 21,0 | 21,3 | 21,6 [ 22,0 | 22,3 | 226 | 22,9 | 23,2 | 23,6 | 239 | 242 | 245 | 24,9 | 252 | 25,5 | 258 | 26,1 | 26,5 | 26,8 | 27,1 | 27,4 | 27,8 | 28,1 | 28,4 | 28,7 | 29,1 | 29,4 | 29,7 | 30,0 | 30,3 | 30,7 | 31,0 | 31,3 | 31,6 | 320 | 323 | 326 | 32,9 | 333 | 33,6 | 339
1,75 196 | 19,9 | 20,2 | 20,6 | 20,9 | 21,2 | 21,6 | 21,9 | 22,2 | 22,5 | 229 | 23,2 | 23,5 | 23,8 | 242 | 245 | 248 | 251 | 25,5 | 25,8 | 26,1 | 26,4 | 26,8 | 27,1 | 27,4 | 27,8 | 28,1 | 284 | 28,7 | 29,1 | 29,4 | 29,7 | 30,0 [ 30,4 | 30,7 | 31,0 | 31,3 | 31,7 | 32,0 | 32,3 | 32,7 | 33,0 | 333 | 336 | 340
1,74 19,8 | 20,1 | 20,5 [ 20,8 | 21,1 | 21,5 | 21,8 | 22,1 | 22,5 | 22,8 | 23,1 | 23,5 | 23,8 | 24,1 | 24,4 | 248 | 251 | 254 | 25,8 | 26,1 | 26,4 | 26,8 | 27,1 | 27,4 | 27,7 | 28,1 | 28,4 | 28,7 | 29,1 | 29,4 | 29,7 | 30,1 | 30,4 | 30,7 | 31,0 | 31,4 | 31,7 | 32,0 | 32,4 | 32,7 | 33,0 | 33,4 | 33,7 | 340
1,73 20,0 | 20,4 | 20,7 | 21,0 | 21,4 | 21,7 | 22,1 | 22,4 | 22,7 | 23,1 | 23,4 | 23,7 | 24,1 | 24,4 | 24,7 | 251 | 254 | 25,7 | 26,1 | 26,4 | 26,7 | 27,1 | 27,4 [ 27,7 | 28,1 | 28,4 | 28,7 | 29,1 | 29,4 | 29,7 | 30,1 | 304 | 30,7 [ 31,1 | 31,4 | 31,7 | 321 | 32,4 | 32,7 [ 33,1 | 334 | 33,7 | 341
1,72 20,3 | 20,6 | 21,0 | 21,3 | 21,6 | 22,0 | 22,3 | 22,6 | 23,0 | 23,3 | 23,7 | 24,0 | 243 | 24,7 | 250 | 254 | 25,7 | 26,0 | 26,4 | 26,7 | 270 | 27,4 | 27,7 | 28,1 | 28,4 | 28,7 | 29,1 | 29,4 | 29,7 | 30,1 | 30,4 | 30,8 | 31,1 | 31,4 | 31,8 | 321 | 32,4 | 32,8 | 33,1 | 335 | 338 | 341
1,71 20,5 | 20,9 | 21,2 | 21,5 | 21,9 | 22,2 | 22,6 | 22,9 | 233 | 236 | 23,9 | 24,3 | 24,6 | 25,0 | 253 | 256 | 26,0 | 26,3 | 26,7 | 27,0 | 27,4 | 27,7 | 28,0 | 28,4 | 28,7 | 29,1 | 29,4 [ 29,8 | 30,1 | 30,4 | 30,8 | 31,1 | 31,5 | 31,8 | 321 | 325 | 32,8 [ 33,2 | 335 | 339
1,70 20,8 | 21,1 | 21,5 ( 21,8 | 22,1 | 22,5 | 22,8 | 23,2 | 23,5 | 239 | 242 | 246 | 24,9 | 253 | 25,6 | 26,0 | 26,3 | 26,6 | 27,0 | 27,3 | 27,7 | 28,0 | 28,4 | 28,7 | 29,1 | 29,4 | 29,8 | 30,1 | 30,4 | 30,8 | 31,1 | 31,5 | 31,8 | 32,2 | 325 | 329 | 33,2 | 336 | 339
1,69 210 | 21,4 | 21,7 | 22,1 | 22,4 | 22,8 | 23,1 | 23,5 | 23,8 | 242 | 245 | 249 | 252 | 25,6 | 259 | 26,3 | 26,6 | 27,0 | 27,3 | 27,7 | 280 | 284 | 28,7 [ 29,1 | 29,4 | 29,8 | 30,1 | 30,5 [ 30,8 | 31,2 | 31,5 | 31,9 | 32,2 [ 32,6 | 329 | 333 | 336 | 340
1,68 21,3 | 21,6 | 22,0 | 22,3 | 22,7 | 23,0 | 23,4 | 23,7 | 24,1 | 244 | 248 | 252 | 25,5 | 259 | 26,2 | 26,6 | 26,9 | 27,3 | 27,6 | 28,0 | 283 | 28,7 [ 29,1 | 29,4 | 29,8 | 30,1 | 30,5 [ 30,8 | 31,2 | 31,5 | 31,9 | 322 | 32,6 | 33,0 | 333 | 33,7 | 340
1,67 21,5 | 21,9 | 22,2 | 22,6 | 229 | 23,3 | 23,7 | 24,0 [ 24,4 | 24,7 | 251 | 255 | 25,8 | 26,2 | 26,5 | 269 | 27,3 | 27,6 | 28,0 | 28,3 | 28,7 | 290 | 29,4 [ 29,8 | 30,1 | 30,5 | 30,8 | 31,2 [ 316 | 31,9 | 323 | 326 | 33,0 [ 333 | 33,7 | 341
1,66 21,8 | 22,1 | 22,5 | 22,9 | 23,2 | 23,6 | 24,0 | 243 | 24,7 | 250 | 254 | 258 | 26,1 | 26,5 | 26,9 | 27,2 | 27,6 | 27,9 | 28,3 | 28,7 | 29,0 | 29,4 [ 29,8 | 30,1 | 30,5 | 30,8 | 31,2 [ 316 | 31,9 | 323 | 32,7 | 33,0 | 334 | 33,7 | 341
1,65 22,0 | 22,4 | 22,8 | 23,1 | 235 | 239 | 24,2 | 24,6 | 25,0 | 253 | 25,7 | 26,1 | 26,4 | 26,8 | 27,2 | 27,5 | 279 | 283 [ 28,7 | 29,0 | 29,4 | 29,8 | 30,1 | 30,5 | 30,9 | 31,2 | 316 | 32,0 | 323 | 32,7 | 33,1 | 334 | 33,8
1,64 223 | 22,7 | 23,1 | 23,4 | 23,8 | 24,2 | 24,5 | 24,9 | 253 | 25,7 | 26,0 | 26,4 | 26,8 | 27,1 | 27,5 | 279 | 283 | 286 | 29,0 | 29,4 | 29,7 | 30,1 | 30,5 [ 30,9 | 31,2 | 31,6 | 320 | 323 | 32,7 | 33,1 | 335 | 338
1,63 22,6 | 23,0 | 233 | 23,7 | 241 | 245 | 24,8 | 252 | 25,6 | 26,0 | 26,3 | 26,7 | 27,1 | 27,5 | 27,9 | 28,2 | 28,6 | 29,0 [ 29,4 | 29,7 | 30,1 | 30,5 | 30,9 | 31,2 | 31,6 | 320 | 324 | 32,7 | 33,1 | 335 | 339
1,62 229 | 23,2 | 23,6 | 240 | 244 | 248 | 251 | 255 | 259 | 26,3 | 26,7 | 27,1 | 27,4 | 27,8 | 28,2 | 28,6 | 29,0 | 29,3 [ 29,7 | 30,1 | 30,5 | 30,9 | 31,2 | 316 | 32,0 | 324 | 328 | 33,2 | 33,5 | 339
1,61 23,1 | 23,5 | 239 | 243 | 24,7 | 251 | 25,5 | 258 | 26,2 | 26,6 | 27,0 | 27,4 | 27,8 | 28,2 | 2855 | 289 | 29,3 [ 29,7 | 30,1 | 30,5 | 30,9 | 31,2 | 316 | 32,0 | 324 | 328 | 33,2 | 336 | 339
1,60 23,4 | 23,8 | 24,2 | 24,6 | 250 | 254 | 25,8 | 26,2 | 26,6 | 27,0 | 27,3 | 27,7 | 28,1 | 28,5 | 289 | 29,3 | 29,7 | 30,1 | 30,5 | 30,9 | 31,3 | 31,6 | 320 [ 324 | 328 | 33,2 | 336 | 340
1,59 23,7 | 24,1 | 24,5 | 249 | 253 | 25,7 | 26,1 | 26,5 | 26,9 | 27,3 | 27,7 | 28,1 | 28,5 | 289 | 29,3 | 29,7 | 30,1 | 30,5 | 30,9 | 31,2 | 316 | 320 [ 324 | 328 | 332 | 336 | 340
1,58 24,0 | 24,4 | 24,8 | 252 | 2566 | 26,0 | 26,4 | 26,8 | 27,2 | 27,6 | 28,0 | 28,4 | 28,8 [ 29,2 | 29,6 | 30,0 | 304 | 30,8 | 31,2 | 31,6 | 320 | 324 | 32,8 [ 33,2 | 33,6 | 340
1,57 24,3 | 24,7 | 25,2 | 25,6 | 26,0 | 26,4 | 26,8 | 27,2 | 27,6 | 28,0 | 28,4 | 28,8 | 29,2 [ 29,6 | 30,0 | 30,4 | 30,8 | 31,2 | 31,6 | 32,0 | 325 | 329 | 33,3 [ 33,7 | 341
1,56 24,7 | 251 | 25,5 [ 259 | 26,3 | 26,7 | 27,1 | 27,5 | 27,9 | 28,4 | 28,8 | 29,2 | 29,6 [ 30,0 | 30,4 | 30,8 | 31,2 | 316 | 32,1 | 325 | 329 | 33,3 | 33,7 | 341
1,55 250 | 254 | 258 | 26,2 | 26,6 | 27,1 | 27,5 | 27,9 | 28,3 | 28,7 | 29,1 | 29,6 | 30,0 [ 30,4 | 30,8 | 31,2 | 316 333 ] 33,7 | 341
1,54 253 | 257 | 26,1 | 26,6 | 27,0 | 27,4 | 27,8 | 28,3 | 28,7 | 29,1 | 29,5 | 29,9 | 30,4 | 30,8 | 31,2 | 31,6 | 32,0 33,7
1,53 256 | 26,1 | 26,5 | 26,9 | 27,3 | 27,8 | 28,2 | 28,6 [ 29,0 | 29,5 | 29,9 | 30,3 | 30,8 [ 31,2 | 31,6 | 32,0 | 32,5
1,52 26,0 | 26,4 | 26,8 | 27,3 | 27,7 | 28,1 | 28,6 | 29,0 [ 29,4 | 29,9 | 30,3 | 30,7 | 31,2 | 31,6 | 32,0 | 325 | 32,9
1,51 263 | 26,8 | 27,2 | 27,6 | 28,1 | 285 | 28,9 | 29,4 | 29,8 | 30,3 | 30,7 | 31,1 | 316 [ 320 | 325 | 329 | 333
1,50 26,7 | 27,1 | 27,6 | 28,0 | 284 | 289 | 29,3 [ 29,8 | 30,2 | 30,7 | 31,1 | 31,6 | 32,0 [ 324 | 329 | 333 | 33,8
60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 84 85 86 87 88 89 20 91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 | 101 | 102 | 103 | 104 | 105 | 106 | 107 | 108 | 109 | 110 | 111 | 112 | 113 | 114 | 115 | 116 | 117 | 118 | 119 | 120 | 121 | 122 | 123 | 124 | 125 | 126 | 127 | 128 | 129 | 130 | 131 | 132 | 133 | 134 | 135

Poids (en kilogrammes)



